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ดรุณี ภู่ขาวและคณะ. 2555.  หนงัสอืหลกัสตูรฝึกอบรมการบ าบดัผูต้ดิสุราและสารเสพตดิด้วยการปรบัเปลีย่นความคดิและพฤตกิรรม 
(Cognitive behavioural Therapy). เชยีงใหม่. แผนงานการพฒันาระบบรปูแบบและวธิกีารบ าบดัรกัษาผูม้ปีญัหาการบรโิภคสุราแบบ

บูรณาการ (ผรส.)ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ. วนิดาการพมิพ.์ 
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ประสบกำรณ์กำรท ำวิจยั 

หวัหน้ำโครงกำร 
2546: รายงานการทบทวนองคค์วามรูชุ้ดที ่1 เรื่องรปูแบบการช่วยเหลอืและการบ าบดัรกัษาผูใ้ชส้ารเสพตดิ 
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แรงจงูใจในกลุ่มผูบ้ าบดัไทย (THE EVALUATION OF THE MOTIVATIONAL INTERVIEWING TRAINING (MI) EFEECTIVENESS 
ON THE KNOWLEDGE, ATTITUDE AND SELF EFFICACY TOWARD MI SKILLS OF THAI THERAPISTS) 
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2007: Rapid Assessment of the current responses and policies to treat ATS abuse among youth, the training needs and the 
treatment needs of young illicit ATS abusers in Thailand for RAS/I13 project: Improving Access for Young People with ATS 

Abuse to Effective Treatment 
แหล่งทุน: UNODC (United Nation of Drug and Crime) 

  
2550: การทบทวนองคค์วามรู ้เรื่องเทคโนโลยทีีใ่ช้ในการเสรมิสรา้งความสุขในการท างาน 

แหล่งทุน:ส านกัพฒันาสุขภาพจติ, กรมสุขภาพจติกระทรวงสาธารณสขุ 
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สุขภาพจติ ตัง้แต่ปีพ.ศ.๒๕๓๗– ๒๕๔๙ 
แหล่งทุน:ส านกัพฒันาสุขภาพจติ, กรมสุขภาพจติ กระทรวงสาธารณสขุ 
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2552: การทบทวนองคค์วามรู ้เรื่องรปูแบบการบ าบดัรกัษาทางจติใจส าหรบัผูท้ีป่ระสบปญัหาจากการบรโิภคเครื่องดื่มผสมแอลกอฮอล์

ร่วมกบัมโีรคทางจติเวชทีพ่บในประเทศไทยและในต่างประเทศ 
แหล่งทุน:แผนงานการพฒันาระบบ รปูแบบ และวธิกีารบ าบดัรกัษาผูม้ปีญัหาการบรโิภคสุราแบบบูรณาการ (ผรส.)ส านกังานกองทุน

สนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ   
  
2552: การทบทวนองคค์วามรู ้เรื่องคู่มอืและหลกัสตูรการฝึกอบรม ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชว้ธิกีารสมัภาษณ์แบบเพิม่แรงจงูใจในกลุ่มผูป้่วย 

post traumatic Stress Disorders ไดร้บัทุนจาก 
แหล่งทุน:โรงพยาบาลสวนสราญรมย ์

  
2553-2554. โครงการการพฒันาและประเมนิประสทิธผิลของหลกัสตูรการฝึกอบรมส าหรบัวทิยากร ผูฝึ้กอบรมรปูแบบการช่วยเหลอื ชนิด
การปรบัเปลีย่นความคดิและพฤตกิรรม (Cognitive Behavioral Therapy) ส าหรบัผูป้่วยทีต่ดิเครื่องดื่มผสมแอลกอฮอล ์(“Design and 
feasibility of a New Cognitive Behavioral Intervention training programme for Thai nurses working with patients with 

alcohol use disorders: using standardised cognitive behavioral competency assessment tools”)  
แหล่งทุน:แผนงานการพฒันาระบบ รปูแบบ และวธิกีารบ าบดัรกัษาผูม้ปีญัหาการบรโิภคสุราแบบบูรณาการ (ผรส.)ส านกังานกองทุน

สนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ   



  

2553-2555. ปจัจยัความส าเรจ็ดา้นการเพิม่จ านวนผูเ้สพและผูต้ดิเขา้สู่กระบวนการบ าบดัฟ้ืนฟูระบบสมคัรใจในการปฏบิตังิานระดบัพืน้ที.่
ไดร้บัทุนจากส านักงานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ 

แหล่งทุน: ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ 
  
2555-2556. การทบทวนองคค์วามรูเ้รื่องรปูแบบการบ าบดัปรบัเปลีย่นความคดิและพฤตกิรรมส าหรบัผูท้ีป่ระสบปญัหาจากการการใชแ้อม
เฟตามนีอย่างเรือ้รงัจากแหล่งทุนแผนงานวชิาการสารเสพตดิชุมชน (ก าลงัด าเนินการ) 
แหล่งทุน: ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพและ กรมสุขภาพจติกระทรวงสาธารณสุข 
  
2555-2556. การทบทวนองคค์วามรูเ้รื่องรปูแบบการบ าบดัรกัษาทางจติใจส าหรบัผูท้ีป่ระสบปญัหาจากการการใชไ้อซ์ทีพ่บในต่างประเทศ 
(ก าลงัด าเนินการ) 
แหล่งทุน: สมาคมองคก์รพฒันาเอกชนเพื่อป้องกนัและแกไ้ขปยัหายาเสพตดิภาคพืน้เอเชยี-แปซฟิิกและส านกังานป้องกนัและปราบปราม
ยาเสพตดิ 

  

2556-2558: การปรบัเปลีย่นความคดิและพฤตกิรรม ทีม่คีวามละเอยีดอ่อนต่อวฒันธรรมเพื่อป้องกนัการตัง้ครรภ์ใน
วยัรุ่น.(ก าลงัด าเนินการ) 

แหล่งทุน: สถาบนัวจิยัประชากร และสงัคม มหาวทิยาลยัมหดิล และส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ 
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